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Kurzimpuls: Changemanagement -
Veranderungsprozesse erfolgreich begleiten

Termin

29.08.2023, 1,5 Stunden

Zielgruppe

Die Veranstaltung richtet sich an alle FUhrungskrafte, Projektleitende und I T-V erantwortliche
der Landesverwaltung.

Inhalte

e Wir betrachten die Mega-Trends der Digitalisierung und die heutigen Anforderungen an
Veranderungsfahigkeit

¢ Wir betrachten die Phasen von Verdnderungen und diskutieren, wie unterschiedlich
Menschen diese Phasen durchlaufen

e Wir diskutieren die psychologischen Hintergriinde und wie Sie Widerstanden, Angsten
und Unsicherheiten wertschétzend begegnen

e Mit diesen Impulsen schaffen Sie ein erstes Bewusstsein dafiir, wie Sie andere sicher
durch den Wandel begleiten

e Sosind Siein der Lage, Ihre Leuchtturmfunktion als Vorbild zu stérken und Ihre
Zukunftsfahigkeit aktiv zu sichern

Ziele und Methoden

Sie stehen vor einer Veranderung und bendétigen Impulse, wie Sie diesen Prozess erfolgreich
begleiten kdnnen?

Dann ist dieser Kurzimpuls genau richtig fur Siel

Hier erhalten Sie erste Anregungen, wie Sie sich und andere erfolgreich durch

V eranderungssituationen fihren.

e Sielernen die Psychologie der Veranderung kennen und einige ausgewahlte Modelle &
Methoden der Change Psychologie

o Siereflektieren Ihre personliche Change-Readiness und wir diskutieren, warum Menschen
unterschiedlich mit VVeranderung umgehen

o Wir betrachten dafir verschiedene menschliche Typologien und deren individuelle
Veranderungsfahigkeit

e Sielernen die psychologischen Hintergriinde von Angsten & Widerstanden kennen und
koénnen sich und andere besser verstehen

e Sie kénnen emotional e Reaktionen, Angste und Widerstande einordnen und jeden
Einzelnen in seiner Individualitat mobilisieren
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e Sie erh6hen Ihre individuelle Veranderungskompetenz, stéarken Ihre Vorbildfunktion und
steigern lhre eigene Zukunftsfahigkeit

Kurzimpulse dienen dazu, Ihnen einen ersten, fundierten Einblick in ein (neues) Thema, eine
spannende Methode oder ein Tool zu ermdglichen. Jeder Kurzimpuls hat den Anspruch, dass Sie
mit mindestens einer konkreten Anregung die Veranstaltung verlassen, die Sie sofort in Threm
Arbeitsalltag ausprobieren konnen. Wer sich z.B. fir diese Umsetzung einen intensiven
Austausch mit der/m Referierenden wiinscht, kann ein individuelles Transfer-Gesprach bel
KOMMA anfragen. In der Regel werden Sie zu einem Kurzimpuls auch ein vertiefendes (Praxis-
)Seminar oder eine anschlussfahige Veranstaltung im Programm finden, wenn lhr Interesse
geweckt wurde. Sprechen Sie uns gerne an!

Zusétzliche Hinweise
V oraussetzungen: Sie bringen idealerweise Beispiele von V erdnderungssituationen aus lhrem
Arbeitsumfeld mit.

Nur buchbar fur Beschéftigte der Landesbehtrden in Schleswig-Holstein.
Diese Veranstaltung wird online von KOMMA durchgefihrt.
Referent/-in

Hilmar Linse, CHANGE 4 SUCCESS

Ort
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