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Zielgruppe
Die Veranstaltung richtet sich an alle Führungskräfte, Projektleitende und IT-Verantwortliche 
der Landesverwaltung.
Inhalte

Wir betrachten die Mega-Trends der Digitalisierung und die heutigen Anforderungen an 
Veränderungsfähigkeit
Wir betrachten die Phasen von Veränderungen und diskutieren, wie unterschiedlich 
Menschen diese Phasen durchlaufen
Wir diskutieren die psychologischen Hintergründe und wie Sie Widerständen, Ängsten 
und Unsicherheiten wertschätzend begegnen
Mit diesen Impulsen schaffen Sie ein erstes Bewusstsein dafür, wie Sie andere sicher 
durch den Wandel begleiten
So sind Sie in der Lage, Ihre Leuchtturmfunktion als Vorbild zu stärken und Ihre 
Zukunftsfähigkeit aktiv zu sichern

Ziele und Methoden
Sie stehen vor einer Veränderung und benötigen Impulse, wie Sie diesen Prozess erfolgreich 
begleiten können?
Dann ist dieser Kurzimpuls genau richtig für Sie!
Hier erhalten Sie erste Anregungen, wie Sie sich und andere erfolgreich durch 
Veränderungssituationen führen.

Sie lernen die Psychologie der Veränderung kennen und einige ausgewählte Modelle & 
Methoden der Change Psychologie
Sie reflektieren Ihre persönliche Change-Readiness und wir diskutieren, warum Menschen 
unterschiedlich mit Veränderung umgehen
Wir betrachten dafür verschiedene menschliche Typologien und deren individuelle 
Veränderungsfähigkeit
Sie lernen die psychologischen Hintergründe von Ängsten & Widerständen kennen und 
können sich und andere besser verstehen
Sie können emotionale Reaktionen, Ängste und Widerstände einordnen und jeden 
Einzelnen in seiner Individualität mobilisieren
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Sie erhöhen Ihre individuelle Veränderungskompetenz, stärken Ihre Vorbildfunktion und 
steigern Ihre eigene Zukunftsfähigkeit

Kurzimpulse dienen dazu, Ihnen einen ersten, fundierten Einblick in ein (neues) Thema, eine 
spannende Methode oder ein Tool zu ermöglichen. Jeder Kurzimpuls hat den Anspruch, dass Sie 
mit mindestens einer konkreten Anregung die Veranstaltung verlassen, die Sie sofort in Ihrem 
Arbeitsalltag ausprobieren können. Wer sich z.B. für diese Umsetzung einen intensiven 
Austausch mit der/m Referierenden wünscht, kann ein individuelles Transfer-Gespräch bei 
KOMMA anfragen. In der Regel werden Sie zu einem Kurzimpuls auch ein vertiefendes (Praxis-
)Seminar oder eine anschlussfähige Veranstaltung im Programm finden, wenn Ihr Interesse 
geweckt wurde. Sprechen Sie uns gerne an!

Zusätzliche Hinweise
Voraussetzungen: Sie bringen idealerweise Beispiele von Veränderungssituationen aus Ihrem 
Arbeitsumfeld mit.

Nur buchbar für Beschäftigte der Landesbehörden in Schleswig-Holstein.
Diese Veranstaltung wird online von KOMMA durchgeführt.
Referent/-in
Hilmar Linse, CHANGE 4 SUCCESS 
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