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Mittagsgespräch: Macht Arbeiten glücklich? 
Ja wenn …
Wie Führungskräfte bei sich & im Team Verbundenheit stärken & Netzwerke produktiv nutzen
Termin
04.07.2023 , 1,5 Stunden
Zielgruppe
Die Veranstaltung richtet sich an Führungskräfte der Landesverwaltung, mit dem Schwerpunkt 
auf die Referatsleitungen.
Inhalte
Katharina Krentz von Connecting Humans hat sich genau das auf die Fahnen geschrieben: 
Menschen zu verbinden. Weil es glücklich macht (wie zum Beispiel eine aktuelle Harvard 

belegt) und eine Menge anderer Vorteile mit sich bringt, zum Beispiel Wissen Langzeitstudie 
aus unterschiedlichen Köpfen sichtbar zu machen und so von- und miteinander zu lernen. Wie 
aber können wir gerade in der hybriden Arbeitswelt, wo immer ein paar Kolleginnen und 
Kollegen nicht physisch anwesend sind und ich meine Lieblingskollegin und meinen 
Lieblingskollegen vielleicht immer grade verpasse, trotzdem soziales Wohlbefinden fördern? 
Was können Führungskräfte für ihr Team und auch für ihre eigenen (Arbeits-)Beziehungen tun?
Ziele und Methoden
In ihrem Impuls-Vortrag gibt Katharina Krentz Tipps und unmittelbar einsetzbare Methoden an 
die Hand, mit denen Sie als Führungskraft in Ihrem Team das Zusammenwirken spürbar 
verstärken können. Und es wird auch um Sie selbst als Führungskraft gehen: Wie können Sie 
Netzwerke aufbauen und nutzen, um sich in dieser komplexen, schnelllebigen Arbeitswelt zu 
orientieren und sich gegenseitig zu unterstützen? Also nicht nur „Netzwerken für den nächsten 
Karriereschritt“, sondern die gegenseitige Verbundenheit als Ressource für persönliche 
Weiterentwicklung und neue Impulse – und damit letztlich auch für echte Zufriedenheit bei der 
Arbeit - einsetzen.
Zusätzliche Hinweise

Jahrzehntelange Studie enthüllt, was uns wirklich glücklich macht - Mensch - derStandard.de › 
Wissen und Gesellschaft

Die neue SelbstWIRksamkeit - Macht Arbeit glücklich - Connecting Humans DE (connecting-
humans.net)

Nur buchbar für Beschäftigte der Landesbehörden in Schleswig-Holstein.
Diese Veranstaltung wird von KOMMA durchgeführt.
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