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Seminar-Nr. 89128

Spontanitat fur Fuhrungskrafte

Kreativitét, Flexibilitét und Mut zu Fehlern

Termin

07.10.2024 , 7 Stunden

07.10.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe

Die Veranstaltung richtet sich an Fihrungskréfte der Landesverwaltung.

Inhalte

Egal, wie gut man geplant hat, am Ende siegt doch die Unvorhersehbarkeit tiber den Plan.
Spontanitéat und Flexibilitét sind beruflich und privat taglich gefordert, aber nicht jeder und
jedem gleichermal3en in die Wiege gelegt. Einfache Methoden aus dem Improtheater (keine
klassischen Rollenspiele!) konnen helfen, die eigene Kreativitét, Flexibilitét und den Mut zu
Fehlern zu entdecken, zu aktivieren und zu stérken. Dazu orientiert sich die Veranstaltung an
diesen drel ,, Arbeitsbereichen®: Wie kdnnen Sie Ihren Mut zu Fehlern erhdhen? Wie kdnnen Sie
Planlosigkeit aushalten und stérken im Moment sein? Welche innere und aul3ere Haltung hilft
Ihnen, Spontanitét zu leben? Dieser Dreiklang fuhrt zu mehr Sicherheit im Umgang mit
ungewohnten und komplexen Situationen, mehr Bereitschaft zu Experimenten und Iteration und
so zu mehr Freude fur Sie in der Fihrungsrolle und mehr konstruktiver Zusammenarbeit und
Motivation bei Ihren Mitarbeitenden.

Ziele und Methoden

In der Veranstaltung trainieren Sie mit niedrigschwelligen, aktivierenden Methoden, die Sie
wenig Uberwindung kosten werden und Ihnen dafiir viel Gewinn bringen. Die spielerischen
Situationen schérfen zudem Ihre Wahrnehmung und stérken Ihr Vertrauen in die eigenen [deen.
Die Veranstaltung beinhaltet ganz kurze Input-Anteile, da es in der Hauptsache um Erfahren,
Erleben, Uben und Reflexion in der Gruppe geht, um folgende Ziele zu erreichen:

¢ Feste Vorstellungen und reflexhaften Verhalten sichtbar zu machen und bei Bedarf zu
.»losen”

¢ Vertrauen in die eigenen Moglichkeiten zu starken

e Fexibilitédt im Denken und Handeln zu fordern

¢ Wahrnehmung in verschiedenen Situationen bewusst zu machen und zu scharfen

¢ Routine bei Perspektivwechseln zu erlangen

e Erfolgreiche Interaktion mit lhren Mitarbeitenden, auch im ,, Stress*. oder unter komplexen
Bedingungen

¢ (Mehr) Ideen zu entwickeln und anzunehmen
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Am Ende werden diese verschiedenen Facetten dazu beitragen, dass Sie nicht nur spontaner und
besser auf die kurzfristigen Herausforderungen in lhrem Fihrungsalltag reagieren konnen,
sondern zugleich mehr von sich zeigen und authentischer Auftreten.

Zusétzliche Hinweise

Zwischen dieser Veranstaltung und dem ,, Deep Dive: Zeitgemal3 Fuhren in der Verwaltung. Die
Balance zwischen Autonomie und klaren Vorgaben® (89127) bestehen viele spannende Bezlige.
Fir die obere Fuihrungsebene besteht aul3erdem weiterhin das Angebot, die eigene Présenz vor
Publikum und Medien in einem individuellen Training weiter voranzubringen (89008).

Nur buchbar flr Beschéftigte der Landesbehdrden in Schleswig-Holstein.
Diese Veranstaltung wird von KOMMA durchgefihrt.

Referent/-in

Charlotte Butting, Steife Brise — Improvisation. Theater. Training.
Ort

Veranstaltungs Zentrum Kiel

Kiel


https://land.komma-sh.de/details.xhtml?id=131576
https://land.komma-sh.de/details.xhtml?id=123855



